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Uitstekende prestaties in 2e ronde competitie
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Afgelopen zondag, 5 juni, was de tweede competitiewedstrijd voor senioren. Zowel het dames- als het herenteam
van AVWijchen komen uit in de 3e divisie. Na de eerste wedstrijd ging de mannenploeg van AVW aan de leiding in
de poule en bezetten zij een 3e plaats op de landelijke ranglijst. De vrouwen kenden wat tegenslag en bleven
steken op een 23e plaats landelijk. Beide ploegen moeten na drie wedstrijden in de top-8 staan om zich te plaatsen
voor de finale in september. De tweede wedstrijd werd met succes aangegrepen om hieraan te voldoen.

 

De dames wisten ditmaal wel met een complete ploeg aan de start te verschijnen. Ook de vorm van de dames was
stukken beter, zou in de loop van de dag blijken. Op de sprintnummers wisten de dames veel punten binnen te
halen met Linsie Stuart (3e op de 100m en 2e op de 200m) en Laura de Bruin, die een als eerste finishte op de
400m. Op de langere afstanden zorgde Esther Jansen (800m) en Essja Achouiti (3000m) voor de punten.
Debutante Essja wist verrassend genoeg ook de punten te pakken op het kogelstoten. De familie Janssen is
traditioneel sterk vertegenwoordig binnen de ploeg. Sanne wierp de discus met een afstand van 25.87m weer een
stukje verder dan de vorige keer. Cindy wist op de 400m helaas niet in de buurt te komen van haar tijd van de
vorige keer.

Het speerwerpen kwam ook op rekening van een debutante. Ryanda Cornelissen wierp een nette afstand van
26.52m. Ondertussen werd er aan de andere kant van het veld winst geboekt door Manon van Tongerlo. Zij wist
als B-junior het verspringen te winnen met een afstand van 4.98m. Absolute uitblinkers van de dag waren Noortje
Rijken en Merel Kramer. Noortje werd met een ijzersterke race 2e op de 400m horden. Haar super snelle tijd van
66.36 betekent niet alleen een dik persoonlijk record maar ook nog eens een clubrecord. Met deze tijd zal zij hoog
komen te staan in de Nederlandse ranglijsten. Merel verbrak ook een clubrecord, alleen dan op het hoogspringen.
Met een hoogte van 1.55m pakte zij het clubrecord van ploeggenote Noortje.

Ook de mannen beleefde een goede dag. Op alle onderdelen werd degelijk gepresteerd. De kracht van deze ploeg
is dan ook dat er in de breedte goed wordt gepresteerd en dat atleten heel divers inzetbaar zijn. Zo maakte Thijs
Moesman deze wedstrijd met succes een uitstapje naar de 400m zodat Sander van Gelderen alles kon geven op
de 400m horden. Met een snelle tijd van 57.01sec werd hij derde, liep hij een clubrecord 35+ en zal hij dit jaar terug
te vinden zijn in de Nederlandse ranglijsten voor Senioren. Robin Scholten werd de held van de dag. Na een
urenlange wedstrijd bij het polsstokhoogspringen kon Robin eindelijk beginnen op zijn aanvangshoogte. Net toen
hij lekker in de wedstrijd kwam, moest hij aan de start verschijnen van de 200m. Na een nieuw Pr van 23.56sec
snelde hij weer naar de polsstokmat om daar zijn wedstrijd te vervolgen. Inmiddels kwam het met bakken uit de
hemel. Ondanks de hevige regen wist Robin zijn persoonlijk- en clubrecord van 3.50m te evenaren. Met deze
hoogte behaalde hij een 1e plaats en sleepte hij de nodige punten binnen voor de ploeg.

Zowel het dames â als het heren estafetteteam liepen met drie goede wissels een degelijke race. Bij de dames was
Simone Hendriks weer terug in de ploeg. Met een tijd van 52.19sec zal het team terug te vinden zijn in de
Nederlandse ranglijsten. Beide teams wisten een plaatsje in de top-3 te bemachtigen.
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De mannen zijn wederom eerste in de poule geworden en zijn landelijk een plaatsje opgeschoven naar de 2e

plaats. De dames werden tweede in de poule en zijn landelijk opgeschoven van de 23e naar de 13e plaats. Een
top-8 notering komt nu serieus dichtbij. Op 26 juni zal moeten blijken of de dames en heren van AVWijchen zich
weten te plaatsen voor de finale.

Klik HIER voor alle uitslagen
Klik HIER voor de landelijke stand van de dames
Klik HIER voor de landelijke stand van de Heren
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