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Uitstekende prestaties competitie, finale nog onzeker

Geplaatst door timothy op 27 Jun 2011 - 14:20

strijden

Afgelopen zondag, 26 juni, vond in Emmen de laatste voorronde van de competitie voor senioren plaats. De heren
stonden landelijk hoog geplaatst en moesten deze stand proberen vast te houden. Helaas waren twee toppers uit
het team, Sander van Gelderen en Thijs Moesman, niet inzetbaar. Daarnaast is Robin Scholten geblesseerd en
was hij niet inzetbaar op het hordelopen. De dames zijn bezig met een opmars en het was aan hen de taak deze
lijn voort te zetten. Beide ploegen zouden een super goede dag moeten draaien om kans te maken op de finale.

Heren

Doordat er een aantal atleten niet waren, werden op de 110m horden en de 400m minder ervaren atleten ingezet.
Sterker nog; Jelle van Lohuizen had de vrijdag voorafgaand aan de wedstrijd voor het eerst op horden getraind.
Met een stabiele race pakte hij de nodige punten. Op de 400m werd het 800m duo ingezet. Koen Willems en
Jeroen Driessen behaalde beide een pr. Een uur ervoor liepen ze beide een pr op de dubbele afstand. Erik Spaan
wist als vanouds het kogelstoten en discuswerpen te winnen. Martijn Vergeer kwam niet voor niets naar Emmen
gereden. Na een sterk opgebouwde race kwam hij op de 5000m tot een nieuw pr van 16.50.50min. De grote
verrassing kwam echter op naam van Jannes de Vrijer. Deze atleet is pas een jaar in training voor het onderdeel,
maar wist met een geweldige afstand van 12.74m het hink-stap-springen te winnen. Yoeri Steenbergen maakte zijn
rentree in de estafette ploeg. Samen met nieuwkomer Koen Willems en de sterk lopende Koen de Jong en Robin
Scholten brachten zij een goede tijd van 2.08.07min op de klokken.

Dames

De dames moesten ijzersterk voor de dag komen om nog kans te maken op de finale. ledereen wist zich goed op
te laden. Niemand ging zonder clubrecord, persoonlijk record of beste seizoensprestatie naar huis. Noortje Rijken
liep super snel op de 100m horden. Met 15.19sec verbrak zij het clubrecord van Femke van Loendersloot. Helaas
was er iets teveel rugwind waardoor deze prestatie niet de boeken in gaat. Wel zal ze door deze tijd hoger komen
te staan op de plaatsinglijst voor het NK senioren. Op dezelfde afstand zonder horden heeft Linsie Stuart eindelijk
de 13sec grens doorbroken. Met 12.93sec werd ze knap vierde. De familie Jansen presteerde ook weer uitstekend.
A junior Esther Jansen verbrak met haar tijd van 5.23.32min het clubrecord op de 1500m, Cindy klokte een nieuw
pr op de 400m en Sanne hoorde &s morgens dat ze werd ingezet op het speerwerpen en wierp zonder

enige training een nieuw pr. B junior Merel Kramer evenaarde met 1.55m haar eigen clubrecord hoogspringen bij
zowel de junioren als de senioren. Ook de dames liepen een goede estafette. Met 2.29.82 werden zij op dit
onderdeel tweede.

Op het moment van schrijven zijn nog niet alle uitslagen van andere poules verwerkt waardoor nog niet met
zekerheid vastgesteld kan worden op de teams wel of geen finale hebben gehaald. Wel staat vast dat beide teams
heel dichtbij zullen komen.

Klik HIER voor de uitslagen
Klik HIER voor de voorlopige stand bij de mannen (nog niet alle uitslagen zijn verwerkt)
Klik HIER voor de voorlopige stand bij de vrouwen (nog niet alle uitslagen zijn verwerkt)
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