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Ook dag twee van het NK junioren brengt Wijchen succes.

Geplaatst door timothy op 28 Feb 2010 - 20:22

  
  

Ook dag twee van het NK junioren bracht AVW verschillende successen. Naast persoonlijk succes werd er
wederom een clubrecord verbroken. 

Het was aan Robin Scholten om de dag te openen. Om 11:00 uur stond het verspringen voor de jongens junioren
A op het programma. Na zijn iet wat matige 60m tijd van de dag er voor was Robin extra gedreven om bij het
verspringen goed voor de dag te komen. Misschien dat dit te veel druk met zich mee bracht of dat Robin bij het
verspringen gewoon zijn dag niet had want hij wist niet in de buurt van zijn PR te komen. Na twee matige sprongen
wist hij zich in zijn laatste sprong nog wel te verbeteren tot 5.93m maar deze prestatie kon Robin niet tevreden
stellen. Gelukkig had hij nog de 60m horden waarop hij zijn dag nog goed kon maken. 

De volgende AVW-er die in actie kwam was Kaj de Vries. Deze B-junior had zich knap weten te plaatsen voor het
kogelstoten. Deze winter heeft Kaj hard getraind. Het was nog niet tot wedstrijden gekomen en het NK was dus zijn
eerste en tevens laatste indoor wedstrijd dit seizoen. Kaj begon uitstekend met een verre stoot van 12.60m. Met
deze afstand verbrak hij het bijna 20 jaar oude clubrecord van werpspecialist Erik Spaan met bijna een meter. Kaj
wist bij zijn tweede poging de kogel niet lekker te raken maar bij zijn derde en laatste poging scherpte Kaj zijn kers
verse clubrecord aan tot 12.77m. Een prachtige wedstrijd van Kaj maar helaas bleek zijn afstand net niet genoeg
voor een plek in de finale. 

Vervolgens was het de beurt aan de hordelopers. Sinds een aantal jaar heeft AVW weer de beschikking over een
hordetrainer. Frank van Grinsven leidt bij Wijchen een horden specialisatie groep en niet zonder succes. Maar liefst
vier atleten uit zijn groep wisten zich te plaatsen op dit onderdeel. Koen de Jong was bij de jongens junioren B als
eerste aan de beurt. In een goede race liep hij een nieuw PR van 9.08sec. Bij de jongens junioren A kwamen
Robin, Thijs Moesman en Sven Visser aan de start. In de eerste serie kwamen direct Robin en Sven in actie. Beide
atleten startte goed maar raakte veel horden. Het lukte Sven hierdoor niet tot een goed resultaat te komen. Robin
liep ondanks zijn matige race wel een nieuw PR van 9.19sec. In serie twee verscheen Thijs Moesman aan de start.
Ook Thijs raakte erg veel horden en raakte hierdoor totaal uit balans. Hij wist zich nog net staande te houden maar
dribbelde uiteindelijk de wedstrijd uit.  

Last but not least kwam Nick Jansen aan de start, en niet op het minste onderdeel. Nick had zich geplaatst voor
het hinkstapspringen. Na een goede reeks sprongen mocht Nick aan de finale beginnen. De eerste poging in de
finale was ongeldig maar in zijn volgende twee pogingen lukte het Nick zijn PR tweemaal te verbreken tot
uiteindelijk een afstand van 11.57m.  

Al met al was het een geslaagd weekend met veel PRâs en clubrecords voor AVWijchen. Via deze weg wil ik
namens alle atleten, trainers en publiek de organisatie van deze prachtige wedstrijd bedanken voor al het werk wat
zij hebben verricht. 
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